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Vi er gode, men skal bli bedre 
Vi gjør mye bra, men trenerne til GPS det siste året, Johan Kaggestad og Dag Kaas, sier at 

ingen greier å stabilisere seg eller bli bedre uten å trene. Dette er årsaken til vi har fysiske 

møter i mange av styringsgruppene i GPS på vinteren og ut over våren. Bildene er fra møtene 

i styringsgruppene i kål (tidlig og sein) 28. februar og potet (tidlig og sein) 4. mars. 

Tidliggruppa i potet var litt amputert så der følger vi opp med ekstra telefonmøte. 

Noen lurer nok på om vi har kontroll på kålen. Ja, vi tror det og jobber ut ifra det. Vi har fått 

løfter fra «potensielle jokere» om at anbefalingene fra styringsgruppa skal følges. 

 
Kål, fra venstre: Svend Østby, Anders Hørte, Karine Huseby, Arvid Laksesvela (GPS), 

Øystein Gudem, Anders Olav Håkestad og Stig Arild Oldervik. 

 
Potet, fra venstre: Fredrik Bakke, Ivar Skramstad, Arvid Laksesvela (GPS), Ole Anton Agnes, 

Johan Arnt Hernes, Tor Knutsen og Simen Hulleberg. 
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